Menu semaine 10 Du 2 au 6 mars 2026
Lundi Mardi Jeudi !W! Vendredi
Taboulé /N Endives Mais Salade
i v Dés de fromage Carottes rapées tendres perles
(Egr:f;ﬁwtk?rr:,aftgsrhages)
A\ Poisson a A Roti de beeuf
Ll la provencale | &
_ Chili sin carnes
pa\ Tagliatelles pa
= carbonara -
Riz

Poéllé de légumes Pomme noisettes

A\
. g v c
Fromage blanc Bananes bio Yaourt aromatisé Cremeldeslsert
aromatisé - ~au speculos
%@ (Lait EARL "Au pré" Parné sur Roc
Pa e . ; A7-~  Produits locaux / raisonnés /
D) -=  Produits "fait maison RN circuits courts
B T . . » i
s/ Viande bovine francaise Menu vegetarien

)
'ARNL (L es menus sont susceptibles de varier en fonction des livraisons.



Menu semaine 11 Du 09 au 13 mars 2026
Lundi !W! Mardi Jeudi Vendredi
4
Macédoine de A Pa . ,
7 légumes Betteraves Féta i Céleri rave AN Pizza au fromage
Joue de porc aux | /N Sgl?)ggr;eaﬁtslz Chipolatas Filet de Dorade a la
o charcuterie Goronnaises
eplces _': Végétarien (s(auce kettchup ou moutarc)ie) provengale
2N A
g P i Ll
: : Brunoise de
Coquillettes Bio Salade verte Flageolets légumes
(courgettes, carottes, poivrons)
) . ) Semoule a la vanille
Fromage «comtée » Verre de lait Bio Crépe
Yaourt aromatisé Poire
P\ e e , " 2.~ Produits locaux / raisonnés /
-—=  Produits "fait maison RN circuits courts

i
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es menus sont susceptibles de varier en fonction des livraisons.

i . . » e
’»i/ Viande bovine francaise Menu végétarien



Menu semaine 12 Du 16 au 20 mars 2026
Lundi Mardi Jeudi !W! Vendredi
ZX
Tartine de beurre | /N | Salade Méli-mélo | ™ | cConcombreala | /N Duo de rapés
saucisson a l'ail | PO omatee. raay | Mg~ | créme ~T | carottes céléri Bio
@9
mbon a | ce Paupiette de Veau :
Jambon a la sau P Boulette de viande
tomate facon Marengo
N pat pal Couscous
- = = végétarien
Carottes au beurre Blé Haricots blanc sauce
tomate
A\ .
Fromage Fromage blanc | — Creme dessert
Yaourt Fromage fondu - maternelle aromatisé : au chocolat
Gouda au cumin - primaire 2 (Lait EARL "Au pré" Parné sur Roc
a-lgg@
Banane Bio
Pa e . ; A7-~  Produits locaux / raisonnés /
-=  Produits "fait maison RN circuits courts
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i . . » e
¢ / Viande bovine francaise Menu végetarien

'ARNL . es menus sont susceptibles de varier en fonction des livraisons.
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'ARNET JUKTRL Jes menus sont susceptibles de varier en fonction des livraisons.

Menu semaine 13 Du 23 au 27 mars 2026
Lundi !W! Mardi Jeudi Vendredi
- =
Rillettes de porc Macédoine Betteraves /N | Salade composée a
sur pain - - base de riz
,-';@,-9
Cordon bleu CEufs bechamel Filet de Colin Réti de porc
sauce meuniere
2N 2N X
e - 5 el i -
Petit . " _ Gratin de pomme _
elIts poIs carottes Semoule Bio de terre Haricots verts
. ZX .
Fromage blanc L | 2 romage = Creme dessert
sucré Verre de lait Bio _-@9 Coulommier ) 3 la vanille
"Bon Mayennais" ’%9 (Lait EARL "Au pré" Parné sur Roc
Banane Bio Poire Bio
P\ e e , " 2.~ Produits locaux / raisonnés /

D -—=  Produits "fait maison RN circuits courts

4’%\\/ Viande bovine francaise & Menu végétarien




Menu semaine 14

Du 30 au 3 avril g026

Lundi Mardi !W! Jeudi Vendredi
Pa pa |
— 1 Carottes rapées |— cra - A\ | salade 3 saveurs | Céleri rémoulade
M p Crepe au Jambon _D (Mache, betteraves, emmental EM.
Chipolatas L Boulettes d'agneau
— ] Ketchup Aiguillette de poulet 3 1a tomate
(charcuterie Gorronnaises)
2N N . | AN
~ o o Gratin de gnocchi§ T3
végétarien
——— Coquillettes Bio Duo de haricots Blé Bio

" A
e d o e Fromage >
—— Yaourt aromatisé |—— Verre de lait Bio |-s= . 9 - Creme dessert Coco
% d'Entrammes Bio EM' (Lait EARL "Au pré" Parné sur Rod)
&-ﬁ@
— ——+ Clémentine Bio |[—— Pomme —
Pa e . ; A7-~  Produits locaux / raisonnés /
D) -=  Produits "fait maison RN circuits courts

Jes menus sont susceptibles de varier en fonction des livraisons.

Y
=/ Viande bovine francaise m Menu végétarien



Menu semaine 15 Du 7 au 10 avril 2026
. . eudi .
Lundi Mardi I J . !WE Vendredi
Menu ltalien
Al & | salade méli-mé
alade Méli-mélo
- Carottes répées A Salade de Tomate' (pousse épinard, ceufs dus
K72 ~3 | basilic, mozzarella tomates fromage,
3‘%@
Paveé de saumon | - o
vl Nuggets végétal
Spaghettis a la
Pt Paghettis Ketchup
-/ bolognaise
Epinard Bio
Potatoes
Pomme de terre
vapeur
ZX
Fromage /N | Panacotta coulis de — Yaourt
"Tomme de Savoie"| =3 fruits rouges 2
a-lgg@
Poire
P\ e e , " 2.~ Produits locaux / raisonnés /
-—=  Produits "fait maison RN circuits courts

)

‘ -{r-'\\ . . . > -y .
\»E‘/ Viande bovine frangaise Menu végeétarien
'ARNET JUKTRL es menus sont susceptibles de varier en fonction des livraisons.




